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1. Introducción  

Esta programación realizada desde el Departamento de Actividades Extraescolares, 
cuyo responsable es el profesor Claudio Martín Mena, adscrito al Departamento de 
Geografía e Historia, pretende guiar la organización y realización de todos aquellos 
eventos impulsados por el Instituto San Roque de Badajoz. Este documento será una 
guía para toda la Comunidad Educativa, que en su conjunto necesitará estar implicada 
en las tareas organizativas.   

Antes de desarrollar la programación hemos de diferenciar los dos términos a los que 
haremos mención a lo largo de este documento. Por un lado, las actividades 
complementarias son aquellas organizadas y realizadas en el horario escolar, de 
carácter obligatorio y forman parte de la educación integral del alumnado; mientras que 
las extraescolares, están desarrolladas fuera de este horario, son voluntarias y deben 
contar siempre con la autorización familiar para que el alumnado las lleve a cabo. 
Asimismo, incluiremos dentro de las extraescolares dos apartados más: viajes de estudio 
y/o viajes institucionales e intercambios escolares.  

Su distribución será uniforme a lo largo del curso escolar, evitándose los periodos de 
mayor carga académica, siendo el mes de mayo límite para su realización; mientras que 
la concreción de la actividades en este documento estará condicionada a la información 
existente de la oferta. En este sentido, y dado el carácter revisable, flexible y cambiante 
de la programación, se incorporarán nuevas actividades -llegado el caso- al documento, 
siempre y cuando el Consejo Escolar lo apruebe.   

Para llevar a cabo dicha programación, es necesaria la coordinación de los distintos 
departamentos pues, en la medida de lo posible, y cumpliendo con lo establecido por la 
legislación vigente, se propiciará la interdisciplinariedad de las actividades, dando cabida 
al mismo tiempo a todos los elementos transversales que configuran el currículo. 
Destacamos en este ámbito la integración de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
en las actividades planteadas. Del mismo modo, se buscará la colaboración de otras 
instituciones y entidades, haciendo especial énfasis en el arraigo al territorio, y el 
conocimiento de la cultura extremeña.   

En este sentido, para la realización de esta programación se ha tenido en cuenta el 
entorno del centro en el que se encuentra enclavado, zona de confluencia entre el barrio 
de San Roque, la Dehesilla de Calamón, Matamoros, el Cerro de Reyes, Antonio Díaz, 
Pardaleras y el Barrio Suerte de Saavedra, pues determina en gran medida las 
condiciones de nuestros alumnos y puede contribuir positivamente o negativamente en 
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su formación. 
Es por ello que sería conveniente no desvincular nuestra tarea formativa de la influencia 
del entorno y utilizar éste de la mejor manera posible para conseguir nuestros objetivos, 
haciendo partícipes de estas actividades no sólo a los alumnos y profesores del centro, 
sino a todas aquellas personas del barrio que conviven diariamente con nuestros 
alumnos.  

Una vez realizadas las actividades, serán objeto de evaluación mediante el documento 
Anexo III de Rayuela, siendo el mismo relevante para la programación de los futuros 
años académicos. 

 
2. Justificación  

Las actividades complementarias y extraescolares forman parte de la educación 
integral del alumno. Se configuran como una opción participativa, dinámica, y 
colaborativa para trabajar con los elementos transversales del currículo, o lo que es lo 
mismo, para fomentar valores como la tolerancia, el respeto o la inquietud cultural.   

Todas las propuestas departamentales tienen un objetivo pedagógico, relacionado con 
las competencias. No obstante, su puesta en práctica va más allá del proceso de 
enseñanza aprendizaje; permite al alumnado formarse como personas responsables al 
interactuar con agentes desconocidos, salir del entorno y conocer mundos nuevos, así 
como relacionarse con sus iguales en otro contexto, diferente a las aulas. Son, por ello, 
una oportunidad para que el alumnado se enriquezca mediante la emoción, mediante la 
experiencia.   

Conscientes de la casuística del entorno, el IES San Roque pretende también ser un 
agente dinamizador del barrio, y para ello, las actividades complementarias y 
extraescolares se erigen como una necesidad y son útiles para fomentar la convivencia 
en el centro, y para buscar la integración de toda la Comunidad Educativa. Es, por tanto, 
un bien para todos.  

Todo ello se divulgará a través de los medios del instituto (página web y redes sociales 
como Facebook e Instagram). 

 
3. Marco legal   

El marco legal que utilizamos de referencia es la Instrucción 14/2025, de 19 de junio 
por la que se unifican las actuaciones correspondientes al inicio y desarrollo del curso 
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escolar 2025/2026 en los centros docentes no universitarios sostenidos con fondos 
públicos de la Comunidad Autónoma de Extremadura. En su instrucción cuadragésima 
primera señala lo siguiente:  

1. Todas las actividades complementarias y extraescolares que se programen en los 
centros educativos deberán ser coherentes con los valores del Proyecto Educativo y se 
ajustarán a lo establecido por cada centro en su PGA, así como a las directrices fijadas 
por la dirección a través de la jefatura del departamento de actividades extraescolares y 
complementarias. 

2. Se podrán programar actividades complementarias y/o extraescolares con 
posterioridad al 15 de mayo, siempre que se garantice la correcta aplicación de los 
procesos de evaluación ordinaria y, en su caso, extraordinaria, así como los procesos de 
evaluación externa. En 4º curso de Educación Primaria y 2º curso de Educación 
Secundaria Obligatoria se garantizar la correcta aplicación de las evaluaciones de 
diagnóstico. 

3. Estas actividades no discriminarán a ningún miembro de la comunidad educativa. Para 
garantizar esto, el Consejo Escolar determinará el límite máximo del desembolso 
económico que deban hacer las familias por la participación de sus hijos en las 
actividades. El departamento de actividades extraescolares y complementarias, bajo la 
supervisión de la dirección del centro, velará por el cumplimiento de lo establecido por el 
Consejo Escolar. 

4. Cuando las actividades complementarias y extraescolares incluidas en la PGA 
impliquen desplazamiento de personal docente fuera del centro, corresponderá a la 
dirección del centro la autorización del desplazamiento y, en su caso, de la 
indemnización de los gastos generados, que, en todo caso, serán con cargo al 
presupuesto ordinario del centro. El devengo de las compensaciones quedará reflejado 
por el secretario en la cuenta de gestión del centro. 

5. Independientemente de la duración de una actividad extraescolar, para el profesorado 
participante en la misma mediarán, como mínimo, doce horas entre el final de una 
jornada y el comienzo de la otra. 

6. En la planificación de las actividades complementarias y extraescolares, se deberá 
considerar a todo el alumnado, incluyendo a aquellos con necesidades específicas de 
apoyo educativo. Para garantizar su derecho a participar, se seleccionarán las 
actividades más adecuadas y se preverán los recursos del centro. En este sentido, 
cuando en una actividad participe alumnado con necesidades específicas de apoyo 
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educativo, podrá ajustarse la ratio profesor/alumno establecido con carácter general, 
previa autorización de la Inspección Educativa. 

7. En lo no referido aquí, será de aplicación la Instrucción 23/2014, de la Secretaría 
General de Educación, sobre actividades complementarias y extraescolares 
organizadas por los centros docentes sostenidos con fondos públicos de la 
Comunidad Autónoma de Extremadura. 
 
Señalaremos los puntos más importantes de la citada instrucción, por la cual nos 
guiaremos, siguiendo las siguientes directrices:   

• Planificación adecuada de las actividades en el marco de la Programación 
General Anual (PGA).  

• Coste reducido para el alumnado, de tal modo que nunca pueda dar lugar a 
discriminación económica.   

• No tendrán carácter lucrativo.  

• Contenido educativo evidente y coherente con los principios educativos 
establecidos en el Proyecto Educativo, pero sin ser indispensables para alcanzar 
los objetivos que plantea el Proyecto Curricular.  

• Participación mayoritaria (65%) del alumnado del curso al que van dirigidas.  

• La proporción entre alumnos y profesores será de un profesor por cada 20 
alumnos en el caso de alumnos de Educación Obligatoria; y un profesor por 
cada 25 alumnos en el caso de Bachillerato y Ciclo Formativo.  

• Los alumnos que cometan una falta grave pueden ser sancionados con la 
privación de actividades extraescolares. 

 
4. Objetivos  

Aunque cada propuesta contempla una serie de objetivos particulares, desde el IES San 
Roque hemos señalado una serie de metas comunes que deben alcanzarse, en mayor o 
menor medida, en todas las actividades que se realicen. Son los siguientes:   

1.​ Completar los contenidos de los conocimientos teóricos y prácticos que se 

imparten en el aula en las diferentes Unidades Didácticas, Situaciones de 

Aprendizaje y áreas.  
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2.​ Analizar y sintetizar los procesos de las Ciencias de la Naturaleza mediante la 

observación directa.  

3.​ Conocer la realidad de los hechos de las Ciencias Sociales.  

4.​ Interactuar y llevar a cabo los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).   

5.​ Demostrar de forma escrita (artículos, cuentos, relatos, etc.) los progresos 

alcanzados en Lengua Castellana y Literatura.  

6.​ Posibilitar el conocimiento directo del país o países cuya lengua y cultura se están 

estudiando.   

7.​ Mejorar las posibilidades de expresión plástica y dramática.  

8.​ Practicar actividades deportivas en medio natural.  

9.​ Participar con otras instituciones en actividades deportivas.  

10.​Conocer directamente los logros de las nuevas tecnologías, especialmente de las 

Tecnologías del Aprendizaje y del Conocimiento (TAC), las Tecnologías de 

Relación, Información y Comunicación (TRIC) y las Tecnologías para el 

Empoderamiento y la Participación (TEP), colaborando de forma directa con el 

Aula del Futuro del Centro. 

11.​Desarrollar las capacidades humanas referentes al equilibrio personal, las 

relaciones con los demás y la inserción social, en especial con el compromiso de 

colaboración con el Aula TEA del centro. 

12.​Desarrollar y potenciar los valores de solidaridad y colaboración sociales. 

13.​Favorecer el respeto y la tolerancia ante la diversidad de culturas, creencias y 

razas, dado la diversidad de ellas en el entorno de nuestro centro. 

14.​Contribuir al desarrollo cultural del entorno.  

15.​Valorar las diversas manifestaciones del arte (teatro, pintura, arquitectura, música, 

etc. ) y la cultura tradicional de nuestra región.  

16.​Que el alumno conozca y reconozca sus limitaciones y potencialidades 

personales. 

 
5. Propuestas departamentales 

A través de la siguiente tabla, exponemos las actividades extraescolares programadas 
para el actual curso. Cada departamento ha realizado sus aportaciones, teniendo en 
cuenta los siguientes campos: lugar, curso y temporalización; no obstante, cabe señalar 
que muchas de las propuestas son interdepartamentales, y que estarán coordinadas de 
forma conjunta.   
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Antes de señalar las actividades específicas de cada Departamento didáctico, desde el 
nuestro, trabajaremos para que se lleven a cabo las siguientes actividades:  

• Actividades que conmemoren las CELEBRACIONES PEDAGÓGICAS: Desde este 
departamento se velará para que se lleven a cabo dichas celebraciones, organizando 
actividades complementarias y extraescolares, así como ayudando a los distintos 
departamentos en la realización de las mismas para estos días.  

• Día Escolar de la Constitución (6 de diciembre) para impulsar el conocimiento y el 
ejercicio de los valores que hacen posible la convivencia de los españoles mediante el 
respeto a todos los derechos y deberes fundamentales.   

• Día Escolar de la Región - Día Escolar de Extremadura – Día del Estatuto (25 de 
febrero) para propiciar la formación cultural sobre la comunidad extremeña y la 
educación para participar activamente en la vida social y cultural.  

• Feria Escolar del Libro. Celebraremos la Feria del Libro en el centro, tal como se ha 
venido haciendo en años anteriores y se celebrará entre el 14, 15 y 16 de octubre, 
ambos inclusive. Lo haremos coincidir con la reunión de tutores y familias, para que 
puedan aprovecharse de descuentos a la hora de adquirir obras de lectura obligatoria. 
Asimismo, intentaremos divulgar el gusto por la lectura, la formación de hábitos 
intelectuales y el aprecio de la cultura en general.  

OTRAS ACTIVIDADES:  

• Día del Centro: Su celebración está fijada para el mes de marzo, el jueves 26, antes 
de las vacaciones de Semana Santa. Posiblemente elegiremos un tema sobre el cuál se 
desarrollarían distintas actividades, en la que daremos la oportunidad al alumnado de 
aprender de una forma más lúdica y práctica. 

• Graduación de alumnos de 4º ESO: Se celebrará un acto de graduación de los 
alumnos de 4º ESO. A medida que se vaya acercando la fecha, mediados del mes de 
mayo, se decidirá el formato.  

• Despedida y Graduación de alumnos de Bachillerato y Ciclo Formativo: Se 
celebrará un acto de despedida de los alumnos de Bachillerato. A medida que se vaya 
acercando la fecha, mediados del mes de mayo, se decidirá el formato. Como es obvio, 
necesitaremos la colaboración del Ayuntamiento de Badajoz. 

• Viajes bianual de estudios a Italia: Tal y como hemos programado y aprobado en 
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CCP, este viaje se realizará entre los días 17 y 22 de febrero de 2026. Para ello se 
necesitará la colaboración de los profesores que estén interesados en realizar la 
actividad.  

 
5.1. RELACIÓN DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS POR DEPARTAMENTOS 

 
 

●​ DEPARTAMENTO DE ECONOMÍA. Elena Mª Nieto Bravo. 

Para consultar las actividades de este departamento, clica en el siguiente enlace: 
Economía 

 
●​ DEPARTAMENTO DE GEOGRAFÍA A HISTORIA. Ana Rosario Alonso López. 

 
-​ Salida el viernes, 20 de marzo de 2026 al Parque temático “Puy de Fou” de 

Toledo, con todos los grupos de Secundaria. 
-​ Salidas a varias localidades con el alumnado de Hª del Arte de 2º 

Bachillerato, aprovechando viajes de otros departamentos, en distintas 
fechas y hasta el 31 de enero de 2026. 

 
●​ DEPARTAMENTO DE FÍSICA Y QUÍMICA. Josefa Jaramillo Romero. 

Para consultar las actividades de este departamento, clica en el siguiente enlace: F&Q 

 

●​ DEPARTAMENTO DE LATÍN. Elena Miño González. 

 
-​ Festival Juvenil de Teatro Grecolatino en Mérida el 15 de abril, para 4º de 

ESO y 1º de Bachilerato, y excepcionalmente alumnado de la asignatura de 
2º Bachillerato. 

 
 

●​ DEPARTAMENTO DE FRANCÉS. Angélica Agujetas Serrano. 

Para consultar las actividades de este departamento, clica en el siguiente enlace: 
Francés 

 
●​ DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA. Mª de la Montaña Solano Arias. 

 

Para consultar las actividades de este departamento, clica en el siguiente enlace: 
Educación Física 

 
●​ DEPARTAMENTO DE INGLÉS. SECCIÓN BILINGÜE. Mª de la Mercedes 

Naranjo Cintero. 
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Para consultar las actividades de la Sección bilingüe, clica en el siguiente enlace: 

Sección Bilingüe 

 

●​ DEPARTAMENTO DE LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA. Mª Isidora 
Fortuna. 

Para consultar las actividades de este departamento, clica en el siguiente enlace: 
Lengua 

 

●​ DEPARTAMENTO DE MÚSICA. Esther Cachadiña. 

Para consultar las actividades de este departamento, clica en el siguiente enlace: Música 

 

●​ DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICAS. María Mercedes Sánchez Fernández. 

El Departamento de Matemáticas propondrá para el curso 2025-2026, todas 
aquellas actividades que puedan surgir a lo largo del curso, aunque no estén 
especificadas en este documento, que sean de interés para nuestros alumnos 
y puedan contribuir a afianzar los objetivos en nuestras materias y fomentar la 
adquisición de las competencias. 
  

Concretamente intentaremos realizar las siguientes actividades. 

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 
  

Participación en la Olimpiada 
Matemáticas 

2º ESO 
(abril-mayo) 
4ºESO 
(abril-mayo) 
BACHILLERA
TO 
(Enero) 

Participación con 
algunos alumnos en 
la fase comarcal y 
si se clasifican en la 
fase autonómica y 
nacional 

 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS 
  

  

Colaboración “Reunión científica” 

1º y segundo trimestre) 

ESO 
BACHILLERA
TO 

 Actividades 
variadas en 
colaboración con 
departamentos del 
centro para 
fomentar la ciencia, 
el intercambio 
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académico y el 
espíritu para 
investigar 

  

El tour de las mates 

(2º y tercer trimestre) 

  
ESO 

  

Actividades para el 
desarrollo del 
cálculo mental. 

 

●​ DEPARTAMENTO DE INGLÉS. Elisabet Amaya Chávez. 

Para consultar las actividades de este departamento, clica en el siguiente enlace: 

Inglés 

 

●​ DEPARTAMENTO DE TECNOLOGÍA. José Antonio Pulido Cuadrado. 

Para consultar las actividades de este departamento, clica en el siguiente enlace: 

Tecnología 

 

●​ DEPARTAMENTO DE RELIGIÓN. José Ángel Araujo López. 

Para consultar las actividades de este departamento, clica en el siguiente enlace:  

Religión 

 

●​ DEPARTAMENTO DE PLÁSTICA. Sara Delgado Elvira. 

Para consultar las actividades de este departamento, clica en el siguiente enlace:  

Plástica/Dibujo 

 

●​ DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN. Mª José Pantoja Chaves. 

Para consultar las actividades de este departamento, clica en el siguiente enlace:  

Orientación 

 

●​ DEPARTAMENTO DE FOL. Ricardo Ruíz Benito. 

Actividades: 

1º Trimestre: Taller de primeros auxilios Cruz Roja 
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2º Trimestre: Charla coloquio sobre negociación laboral por parte de un sindicalista. 

3º Trimestre: Simposium de un técnico del sexpe sobre el tema de orientación y empleo. 

 

●​ DEPARTAMENTO DE PORTUGUÉS. Mª Amparo Gómez de los Santos. 

Para consultar las actividades de este departamento, clica en el siguiente enlace:  

Portugués 

 

●​ DEPARTAMENTO DE BIOLOGÍA. Purificación Mª Píriz Caballero. 

Para consultar las actividades de este departamento, clica en el siguiente enlace:  

Biología 

 

6. Biblioteca escolar  

La organización y utilización de la Biblioteca será llevada a cabo por la encargada Dña. 
Mª de las Nieves Domínguez García, profesora de Lengua, que ha recogido en el Plan 
de Biblioteca las actividades que se llevarán a cabo en esta dependencia. Desde el 
Departamento de Actividades Extraescolares, incentivaremos el uso de sus instalaciones 
y llevaremos a cabo acciones para fomentar el préstamo de libros. 
 
 

7. Conclusión   

A través de este documento hemos sentado las bases de la planificación de las 
actividades extraescolares, siendo un texto coral, transversal e interdisciplinar.  Este año 
hemos insistido mucho en una perfecta organización de las mismas, centrándonos sobre 
todo en la elaboración exhaustiva del calendario anual de las actividades, antes de 
comenzar el curso, y su conocimiento por parte de todo el claustro de profesores. Así 
mismo, se ha trabajado mucho para que las actividades que se programen sean 
interdisciplinares, y que como máximo sean seis por departamento, una por nivel. Así se 
conseguirá minimizar las mismas y colaboraremos a no perder tantos periodos lectivos. 

Como es habitual, destacamos el carácter flexible y revisable de las programaciones, 
máxime en un apartado tan abierto a cambios como son dichas actividades. Es por ello 
que, con toda probabilidad, según las circunstancias, estas actividades sufrirán 
modificaciones siempre en favor de la optimización económica, de las necesidades de 
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los diferentes grupos o de cualquier tema de actualidad que pueda condicionar o dar 
mayor sentido a los eventos programados. Ello será enviado al Consejo Escolar que 
autorizará/no autorizará la realización de todas aquellas actividades que no se 
encuentren recogidas en esta programación según las bondades y el carácter didáctico 
y educativo que contengan.  

No obstante, la masiva participación de todos los departamentos da muestras de la 
importancia de estas actividades para el IES San Roque ya que cualquier acción puede 
convertirse en una oportunidad única para el alcance de las competencias del alumnado, 
y un acicate para la sociedad local. 

Par tener toda la información disponible durante el curso, dejamos el enlace a la carpeta 
Drive que el Jefe de Departamento de actividades complementarias y extraescolares va 
completando día a día; y el enlace a la clase de Classroom de este curso, donde se va 
publicando mensualmente toda la información referida a dichas actividades. 

Enlace a carpeta Drive 

Enlace a clase de Classroom 

Claudio Martín Mena. 

Jefe de Departamento de actividades complementarias y extraescolares. 

Badajoz, 8 de octubre de 2025. 
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